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Séminaire de formations en Sicile

Du 17 au 24 mai 2024

Changer ses habitudes et ses comportements pour s’adapter a
un monde en fransformation... IA / [E méme combat ... !

T T e LT — PR T [ier |



Venez-vous mettre dans tous vos ETNA 1

Apres Petfra et son incroyable site, apres Séville et ses multi
cultures, c'est en SICILE que nous vous proposons de reflechir sur
un sujet inépuisable : Soi-Méme |

Toujours accompagné de Florence HUNOT, nous réfléchirons sur
la meilleure facon de traverser le changement d’'époque que
NOUS CONNQAISSONS.

L'IA, intelligence artificielle sonne t'elle le glas de I'intelligence
Emotionnelle ¢

Sommes-nous préparés aux multiples changements induits par
cette « révolution »n 2

A titre personnel ¢ A titfre familial ¢ A titre professionnel ¢
Florence saura nous conduire dans ces dédales, de facon ludique et efficace.

Bien sOr, nous n'oublierons jamais la convivialité du séminaire émotionnel tout en
profitant d'un pays 4 redécouvrir en permanence, qui recele de trésors ,tant en
matiere d'architecture, d’histoire, de paysages et de gastronomie !

Ainsi, vous pourrez dire, comme ceux qui sont de mon temps
« J'aimerais tant voir Syracuse » ... sans aller jusqu’a prétendre que « L'ETNA c’est moi» |
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Florence Hunot Cortés, fondatrice de BUTTERFLY SOLUTIONS

«Ce que nous vivons n'est pas une époque de changements mais un
changement d‘époque ». Florence Hunot Cortés et son équipe accompagnent
leurs clients a traverser les turbulences et a concrétiser leurs réves.

A la fois mentor, entraineur, psychologue et facilitatrice, elle accompagne sur le
terrain, construit avec vous et/ou avec vos équipes, vous entraine a mieux vous
connaitre et a mettre en ceuvre de nouveaux comportements.

Créatrice et dirigeante d’entreprises depuis plus de 25 ans, autrice de 6
ouvrages, Florence Hunot Cortés a créé Butterfly Solutions en 2004. Basée a
Paris et a Barcelone, elle intervient en France, en Espagne et au-dela, auprés
d’entrepreneurs, de dirigeants et de leurs équipes.

QUELQUES REFERENCES CLIENTS :

SANOFI, GROUPE ORANGE, GROUPE AFNOR, GROUPE AXA, GROUPE SADE / VEOLIA EAU, RATP, GROUPE LA POSTE, FRANCE TELEVISIONS,
BABILOU, GROUPE EGIS, SAFRAN, THALES, GRAND LYON, HOSPITAL CLINIC DE BARCELONA, SECRETARIAT GENERAL DU GOUVERNEMENT
FRANCAIS & MINISTERES, AGENCE DU SERVICE CIVIQUE, AUTORITE DE LA CONCURRENCE, ETC.

Votre formation avec BUTTERFLY SOLUTIONS




Changer ses habitudes et ses comportements pour s’adapter a un monde en transformation ...
IA/IE méme combat ... !

Etes-vous prét a naviguer dans le monde en forte évolution de I'expertise comptable et a impacter positivement votre
vie personnelle en méme temps ? Rejoignez-nous pour une formation unique de 12 heures, spécialement congue pour
les dirigeant.e.s de cabinets d'expertise comptable et leurs conjoint.e.s.

1. Comprendre I'Humain face au changement : Plongez dans une expérience immersive avec notre premier atelier.
Découvrez les mécanismes sous-jacents du comportement humain : émotions, biais cognitifs et tous les autres facteurs
(habitudes, motivations, croyances, appartenance sociale...). A travers la "Fresque du Facteur Humain", explorez pourquoi
certaines modifications souhaitées sont difficiles @ mettre en ceuvre et repérer des leviers pour y parvenir.

2. Transformer vos croyances et vos habitudes : Le deuxiéme atelier vous offre des outils pratiques et des méthodologies
éprouvées pour remodeler vos croyances et vos habitudes. Cette session vous permettra d’expérimenter des stratégies
concréetes pour un changement durable, tant dans votre vie personnelle que professionnelle.

3. Influencer les comportements en Entreprise et en Famille : Le dernier atelier vous emmeéne au cceur de la transformation
organisationnelle et familiale. Comment modifier les pratiques ? Comment s’adapter aux bouleversements en cours et a venir ?
Comment I'lE va nous permettre de passer a I'lA ? Nous aborderons ces questions a partir de VOS problématiques.

Pourquoi participer ?

Approche Holistique : Notre formation ne se limite pas a la sphére professionnelle ; elle englobe les aspects personnels et
familiaux, essentiels a I'équilibre et au succes.

Interactivité et personnalisation : Chaque atelier est concu pour étre interactif, avec des applications pratiques adaptées a
vos besoins spécifiques.

Réseau et Partage : Rencontrez des pairs qui partagent vos défis et vos aspirations, créant ainsi un réseau de soutien et
d'échange.

Cette formation est plus qu'un simple apprentissage ; c'est un voyage vers une meilleure compréhension de soi, de vos
collaborateurs et des membres de votre famille. Transformez votre approche du changement, tant dans votre vie professionnelle
qgue personnelle. Inscrivez-vous dés maintenant et préparez-vous a franchir un nouveau pas vers le monde de demain !

Votre formation avec BUTTERFLY SOLUTIONS




Vingt fois plus petite que la
des siecles par les cultures,
Europe, I'un des derniers
tranquillité de ses villes et
profondément authentique.

Pour cette troisiéme édition
orientale de I'ile, proche du villag
Catane et Syracuse. Avec un
méditerranéennes, il offre une

Syracuse, Taormine, 'Etna
Autant de merveilles que no




13 H 30 : Rendez-vous a I'aéroport de Paris Orly pour les formalités d'enregistrement.
16 H 00 : Embarquement sur le vol TO3808 Transavia.
18 H 40 : Arrivée Catane.

Accueil et assistance par notre représentant a Catane.

Transfert vers votre hétel Mangia’s Brucoli 5* a Brucoli.
Installation a votre hétel.

18 H 30 a 19 H 30 : Cocktail de bienvenue.
Diner a I'hétel au restaurant Scausu.

Journée libre a I'hétel en pension compléte. Possibilité profiter du spa de I'hétel avec supplément (massages et différents soins proposés).
Diner au restaurant Al Grano de I'hotel.

JOUR 3

Matinée libre a 'ho6tel.

Déjeuner a I'hétel, puis départ en autocar a destination de Taormine.

Située dans un cadre magnifique, entre mer et montagne, sur une terrasse élevée a 200 m
de la méditerranéenne, dominée par le majestueux volcan de I'Etna, Taormine est sans
doute la plus fameuse station balnéaire sicilienne. Grace a sa beauté et a son patrimoine,
Taormine fut citée par Goethe dans son voyage en ltalie et au XIXe siecle, a I'époque du «
grand tour d’ltalie», elle attira de nombreux artistes, ecrivains, riches entrepreneurs, nobles
et chercheurs.

Tres frequentée l'été, c'est un peu le Saint-Tropez sicilien, attirant jet-set et fouristes.
Cette ville ne ressemble donc pas a un village typique des terres siciliennes, mais c'est
malgré tout une des plus belles destinations d’ltalie avec le charme de ses monuments
mediévaux, ses vestiges grecs, ses couleurs, sa végétation et ses parfums typiques de la

Mediterranée.

Visite guidée de Taomina. Puis, temps libre pour prendre un thé, faire du
shopping, ou vous perdre dans les petites rues pittoresques.

Diner dans au restaurant Siciliano en centre ville.
Retour vers votre hotel.




JOUR 4

Cette premiere journée de formation se tiendra en dehors de notre hétel, dans le sud de [l'ile et
en pleine campagne tout proche de Scicli, dans la province de Raguse.

Nous serons accueillis au domaine de Casa Canyon réalisé en bio contruction, un site
autonome en énergie et en eau, doté d’un jardin basé sur le principe de la permaculture.

09 H 30 : Accueil a Casa Canyon

10 H 00 - 14 H 00 : Formation Patrimoine Emotionnel - Pause snack de 12 4 12 H 30
14 HO00 - 15 H 15 : Déjeuner ( Focaccie e Anrancini - fruits frais )

15 H 30 - 17 H 00 : Visite guidée de Scicli

La ville de Scicli est riche d'un patrimoine baroque tardif, construit a la suite du tremblement de terre de 1693. La
richesse de son patrimoine lui a dailleurs valu d'étre classée au Patrimoine mondial de I'UNESCO. Les
monuments les plus significatifs sont :

- le palais Beneventano : I'angle du palais est riche de sculptures luxuriantes parmi lesquelles on observe des tétes
de Maures et d'anges

- I'église San Bartolomeo, qui présente un style baroque-rococo et qui conserve une creche en bois de Pietro
Padula

- l'eglise San Matteo qui surplombe la ville. C'est l'ancienne église Mere abandonnée et dont la construction n'a
pas été achevée

- la via Mormino Penna qui présente une succession harmonieuse de palais et d'églises

- l'eglise Mére, dédiée a Sant'lgnazio, qui renferme la « Madonna delle Milizie » (Madone des Milices), statue en
carton-pate. Cette statue est sortie en procession lors de la féte des Milices, qui commémore la victoire du Roi
Roger sur les Sarrasins avec l'aide de la Vierge apparue sur un destrier blanc, une épée a la main.

17 H 30 : Retour a Casa Canyon pour une dégustation de 4 vins naturels siciliens présentés par
un sommelier

19 HOO : retour a I'hétel
Diner a I'hétel et logement.

JOUR 5

Matinée libre a I'hétel.

Déjeuner buffet a I’'hétel.

16 H 00 - 19 HOO : Formation Patrimoine Emotionnel
Diner buffet a I'hétel.



JOUR 6

Départ apres le petit déjeuner pour la visite de Syracuse.

A votre arrivée, nous vous proposons une visite guidée a partir de
I'ame vibrante de Syracuse : I'lle d'Ortygie ou isola d'Ortigia. Ce petit
ilot tout en marbre a été le point de chute des colons grecs arrivés au
8éme siecle avant notre ere. C'est de la que toute la ville a été
construite. D'ailleurs, des vestiges du passé demeurent encore avec
les restes du Temple dédié a Apollon mais aussi la Piazza del Duomao,
la fontaine Aretusa et le fameux Castello Maniace.

Nous vous donnerons du temps libre pour faire un peu de shopping ...
ici, les ruelles sont un enchantement autant pour les demeures qu’on
y trouve, les patios et jardins et les boutiques d’artisanat.

A deux pas du temple grec d'Apolion, sur la presqu’ile d’Ortigia, le
marché de Syracuse se tient chaque matin pour le plus grand bonheur
de nos yeux et de nos papilles. A cet endroit, vous retrouverez bon
nombre de produits frais, locaux et typiquement sicilien. Avec la mer
juste a cété, difficile de ne pas tomber sur de gigantesques étals de
poisson frais, péchés dans la matinée.

Déjeuner dans un restaurant au centre ville de Syracuse.
Retour a I'nétel vers 15 H 30.

16 H 00 - 19 HOO : Formation Patrimoine Emotionnel
Diner buffet a I'hétel.

Journée libre a I’hotel.

Nous vous proposerons ultérieurement une découverte de I’Etna selon trois formules différentes :

- Survol en hélicoptére

- Montée a 2900 m avec téléphérique et 4 X 4

- Montée au sommet de I'Etna a 3 350 m avec téléphérique + 4 X 4 et randonnée de 3 heures avec dénivelé de prés de 500 m.

Diner gastronomique au restaurant Donna Floriana de I'hotel.

JOUR 8

Matinée libre a ’hétel.
Déjeuner buffet a I'hétel.
Transfert vers I'aéroport de Catane.

19 H 25 : Embarquement sur le vol TO3809 Transavia - Arrivée a 22 H 20



MANGIA'S BRUCOLI RESORT 5 * NL
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MANGIA'S BRUCOLI RESORT 5 * NL

Mangia's Brucoli Resort est un complexe 5 étoiles récemment rénové situé entre le magnifique volcan Etna et la scintillante mer

Méditerranée, proche de Syracuse, sur la cbéte sud de la Sicile.
Nouvellement entrée dans la collection Autograph by Marriott, Mangia’s Brucoli Resort conserve sa signature inimitable Mangia,

offrant a ses clients I'expérience de vacances italiennes authentiques.
Immergé dans un environnement vert et paisible, Mangia’s Brucoli Resort est une oasis de soleil, de mer et de nature niché dans

une région culturelle.

Les chambres

Les 402 chambres du Resort sont entierement rénovées et présentent un design élégant et accueillant : les chambres offrent un
séjour exclusif parmi la végétation méditerranéenne et un panorama a couper le souffle, dans lequel dominent I'Etna et le phare de
Brucoli. Les chambres Standard comme les Suites sont meublées dans les moindres détails : lumineuses et modernes, elles offrent
tout le confort pour un séjour inoubliable.
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Piscine privée avec supplément




MANGIA'S BRUCOLI RESORT 5 * NL

Un voyage a travers les meilleures recettes de la cuisine italienne et celles de la gastronomie internationale, avec des
plats créés ad hoc par nos Chefs. Entre moments de show-cooking et expériences gourmandes uniques, vous pourrez
déguster les spécialités de notre cuisine.

Les restaurants

Mangia’s Brucoli Resort dispose de 4 restaurants :

- Le restaurant Persée, restaurant principal de type buffet

- Le restaurant Al Grano, restaurant pizzeria

- Le restaurant Scausu, grillades de poissons et de viandes
- Le restaurant Donna Floriana, bistrot italien
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Tarification & conditions de voyages

Forfait 8 jours / 7 nuits . L

- Prix par personne Suppl. Chambre individuelle
base chambre double supérieur par personne
Forfait au départ de Paris 2900 €

245 €

Forfait hors transport aérien 2 640 €
Supplément Deluxe 130 € NC
Supplément Deluxe Swim Up ( chambre avec piscine privée ) 265 € NC
Supplément Suite Swim Up ( suite avec piscine privée ) 660 € NC

Nos prix comprennent :
Le transport aérien

> Les vols internationaux sur TRANSAVIA : PARIS-CATANE-PARIS, classe économique,
> Accueil et assistance francophone a I'aéroport, puis transferts aéroport / hétel /aéroport.

L’hébergement
; Du 17 au 24 mai 2023 : Hétel MANGIA'S BRUCOLI RESORT 5 *, chambre double supérieure.

La restauration
> Les déjeuners et diners mentionnés au programme.
- La formule all inclusive a I'hétel uniguement.

Les prestations séminaire
> Les 20, 21 ,22 mai 2024 pour une durée totale de 10 heures.

Mise a disposition d’une salle de réunion avec sonorisation, vidéo projecteur et écran,
- Une pause café a chaque réunion incluant café, eau minérale, jus d’orange, patisserie.

NOTA BENE :
Dans la mesure du possible, nous proposerons aux provinciaux des plans de vols au départ de votre ville.

Tarification établie le 17 novembre 2023, révisable pour tenir compte des variations du colt du transport (carburant

/énergie), des redevances et taxes.
Vous serez informés de toute hausse du prix total du forfait au plus tard 30 jours avant le départ.

) Travel Evasion

Les services

>

>

>

Le transport en autocar climatisé avec les services d’un chauffeur,
Les excursions mentionnées au programme avec guide francophone,
L'encadrement de I'agence Tourist Event Consulting,

L'assistance téléphonique 24/24H 7/7J en cas d’urgence,

Les taxes locales et frais de service dans les hoétels et les restaurants.

Nos prix ne comprennent pas :

Les départs de province (nous consulter),

Les boissons aux repas en dehors de I'hétel,

Les repas et visites en option ou non mentionnés au programme,
Les pourboires aux guides et chauffeurs,

Les assurances Multirisques ASSURINCO de la compagnie MUTUAIDE ASSISTANCE
contrat 3962 incluant les garanties pandémie / épidémie : + 95 €,

Les dépenses a caractére personnel,

Les dépenses exceptionnelles consécutives a un événement dont Travel Evasion ne peut étre
tenu pour responsable (voir conditions générales de vente).

SIRET 50781901900088 - Code APE 7912Z Activités des Agences de Voyages - IM 031100034
Membre APS / SNAV - Adresse : 9 rue Croix Baragnon 31000 TOULOUSE - Tél 05 34 52 05 20
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